
ВА ЯГОНА РОҲИ ПЕШГИРИИ БЕМОРӢ МЕБОШАД

ВАКСИНА ЯГОНА ВОСИТАИ
МУҲОФИЗАТ АЗ СOVID-19
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АРЗОН

Бемории  COVID-19-ро
пешгирӣ менамояд

воситаи кам кардани
ҳолати вазнини беморӣ ва

пешгирӣ аз фавт аст

Ройгон аст ва аз
табобати беморӣ

арзонтар мебошад

Ба занҳои ҳомиладору
ширдеҳ ҳатман тавсия

дода мешавад ва
безарар аст!

Кафолати саломатии
наздикони Шумо аст

гузаронидани он
муносибати

инфиродиро металабад

COVID-19

ВАКСИНА:



ШАХСОНИ АЗ 18 СОЛА
БОЛО, КИ БА ВАКСИНА

ЗИДДИНИШОНДОД
НАДОРАНД БОЯД

ҲАТМАН ВАКСИНА
ГИРАНД.

ваксина аз бемории музмин

эмин нигоҳ медорад.

ҳарчи бештар одамон

ваксина гиранд, ҳамон

қадар  худ ва

наздиконашонро аз беморӣ

эмин нигоҳ медоранд.
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 БАЪДИ ГИРИФТАНИ ВАКСИНАИ COVID - 19 КАДОМ
ҲОЛАТҲОИ НОМАТЛУБ ВУҶУД ДОРАНД?

COVID-19

Ҳолатҳои номатлуб аз масунияти (иммунитет) шахсии

ҳар як одам вобастагӣ дорад ва ин ҳолат  ҳамчун ҷавоб

ба ваксина мебошад. 

Агар дар Шумо ҳолатҳои номатлуб пайдо шуданд, ин

маънои онро надорад, ки гирифтори COVID-19 ҲАСТЕД.



МОНДАШАВӢ, БЕҲОЛӢ;

БАЛАНД ШУДАНИ ҲАРОРАТИ БАДАН;

ДАРДИ САР;

ДАРДИ МУШАКҲО;

СУРХШАВӢ ВА ВАРАМӢ ДАР ҶОИ ЭМГУЗАРОНИДАШУДА.

Ҳолатҳои маъмулии пас аз
гирифтани ваксина инҳоянд:
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БАРОИ ЧӢ ВАКСИНА КУНАМ
АГАР БОЗ БЕМОР МЕШАВАМ?

дар ҳолатҳои бештаре, ки аҳолӣ ваксина ва
вояҳои иловагӣ мегирад, бемориро сабук ва ё бе
нишонаҳои вазнин мегузаронад.

шахсоне, ки ваксина нагирифтаанд зери хатари
сироятёбии ин бемории вазнин хоҳанд монд.

  

Пеш аз ҳама гирифтани ваксина бар зидди
COVID-19 барои пешгирии ҳолатҳои вазнин ва
ҳолати фавт аз вирус пешбинӣ шудааст.                  
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ЧАРО ВАКСИНАИ COVID - 19 БА ЗАНИ
ҲОМИЛАДОР ВА ШИРДЕҲ МУҲИМ АСТ?

Дар ҳолати гирифтани ваксина ҳангоми ҳомиладорӣ
эҳтимолан, подтанҳое (антитела), ки бадани шумо коркард
менамояд ба фарзандатон низ мегузарад ва ӯро то ҳадди
имкон аз ин беморӣ ҳифз менамояд.

Ваксинаи Ковид-19 ҳангоми ҳомиладорӣ, банақшагирии
ҳомиладорӣ ва синамаконӣ муҳим аст ва аз ҷониби Вазорати
тандурустӣ ва ҳифзи иҷтимоии аҳолии Ҷумҳурии
Тоҷикистон тавсия дода мешавад.
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БУСТЕР ЧИСТ ВА БАРОИ ЧӢ
БА МАН МУҲИМ АСТ?

Бустер - ин ваксина ё вояи иловагиест, ки пас аз
гузаронидани ваксинаи асосӣ, ҳамчун илова барои
мустаҳкам намудани бехатарӣ аз беморшавӣ, пас аз
мӯҳлати муайян бояд такроран гирифта шавад.

Ҳар як шахси аз 18 сола боло, на камтар аз 2 моҳ пас аз гирифтани
ваксина бояд ваксинаи иловагиро гирад. Вазорати тандурустӣ ва
ҳифзи иҷтимоии аҳолии Ҷумҳурии Тоҷикистон ба ҳамаи аҳолӣ

гирифтани ваксинаи иловагиро тавсия медиҳад. 
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САЛОМАТИИ ШУМО ВА
ПАЙВАНДОНАТОН  ДАР

ДАСТИ ШУМОСТ!
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КАДОМ ВАКСИНАҲО ДАР
ТОҶИКИСТОН ДАСТРАС ҲАСТАНД? 

Дар Ҷумҳурии  Тоҷикистон шумораи ваксинаҳои
зидди сирояти CОVID-19 зерин  аз ҷониби
Вазорати тандурустӣ ва ҳифзи иҷтимоии
Ҷумҳурии Тоҷикистон тасдиқ шудаанд 
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(AZD1222) 

АстраЗенека AstraZeneca  
истеҳсоли Ҳиндустон

КоронаВак SINOVAC
Истеҳсоли Хитой  

 Модерна (Moderna) (мРНК-1273)  
Истеҳсоли ИМА

Файзер (Pfizer) (BNT162b2)  
истеҳсоли ИМА

Astra
Zene

ca

BNT162b2

Pfizer

SINOVAC

мРНК-1273

Mode
rna
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АЗ КАДОМ САБАБ ВИРУС ТАЪҒЙИР
ЁФТА НАМУДҲОИ НАВИ COVID-19
ПАЙДО МЕШАВАД?

Ҳангоми паҳншавии васеъ дар байни аҳолӣ ва
шумораи зиёди сироятшавии аҳолӣ эҳтимоли
мутатсияи вирус зиёд мешавад. 
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Вобаста ба он, ки кадом маводи генетикии
вирус тағир меёбад, он метавонад ба
хосиятҳои вирус таъсир расонад. 

Чӣ қадаре ки вирус барои паҳншавӣ имкониятҳои бештар
дошта бошад, ҳамон қадар зуд-зуд такрор мешавад ва
эҳтимоли тағирёбии он ҳам зиёдтар мешавад.
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Сироятпазирии
вирус метавонад

 зиёд шавад, яъне
вирус тезтар паҳн
шавад ё боиси

бемории шадидтар
шавад.
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Ваксинаҳое, ки аз ҷониби Вазорат тасдиқ шудаанд
ҳадди ақал дараҷаи муайяни муҳофизатро аз

вариантҳои нави вирус таъмин мекунанд.
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ТАНҲО ШУМО МЕТАВОНЕД ХУД ВА
НАЗДИКОНАТОНРО АЗ ХАТАРИ БЕМОРИИ

ВАЗНИН ЭМИН НИГОҲ ДОРЕД! 
ВАКСИНА ГИРЕД!.


